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IBD: Inflammatory Bowel Disease
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EEN FYWY-ACCOUNT AANMAKEN

aanvaard de algemene
voorwaarden en vul de
vereiste informatie In.




EEN FYWY-ACCOUNT AANMAKEN

14:26 N\

Controleer je e-mail

Controleer je e-mail om je account te valideren.

Als je geen e-mail in je inbox ziet, probeer dan je
spamfolder te controleren.

Houd er rekening mee dat de validatielink in de e-mail
de komende 7 dagen geldig is.

For You
With
() You



EEN FYWY-ACCOUNT AANMAKEN

Beste Meredith,

Welkom bij For You With You - je persoonlijke

partner voor het beheren en begrijpen van je traject

voor inflammatoire darmziekte.

Om je registratie te voltooien, verifieert je hieronder

je e-mail:

Het is belangrijk dat u uw
e-mailadres binnen 7 dagen e
bevestigt, anders vervalt de link en B e
moet u opnieuw beginnen.

Je link verloopt over 7 dagen.




HEEFT U AL EEN FYWY-ACCOUNT?
INLOGGEN

< Registreren >
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HEEFT U AL EEN FYWY-ACCOUNT?
WACHTWOORD VERGETEN

Je wachtwoord resetten

Voer het e-mailadres in dat aan je account is
gekoppeld, en we sturen je instructies over het
resetten van j

an je wachtwoord.

E-mailadres

WACHTWOORD
VERGETEN.




HEEFT U AL EEN FYWY-ACCOUNT?
WACHTWOORD VERGETEN
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Done @ js.eu-1c.mendixcloud.com £ ¢,
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Nieuw wachtwoord

. . aanmaken
Controleer je e-mail

: s : Nieuw wachtwoord
Controleer je e-mail om je account te valideren.

Als je geen e-mail in je inbox ziet, probeer dan je Q
spamfolder te controleren.

oiINNnen de U agen Houd er rekening mee dat de validatielink in de e-mail Wachtwoord herhalen wacC WOOrQ In, O[SAVIS Ig
aan te maken, anders het en sluit af door te

de komende 7 dagen geldig is. Q

Vervalt de Iink en moet Wachtwoordvereisten klikken Op Wachtwoord

* Minimaal 8 tekens

u O p n i e UW beg i n n e n . . Z\;Iiozt)etb:\;vtetle:oofdletters (A-Z) als kleine letters res ett e n )

¢ Ten minste 1 cijfer (0-9)
* Ten minste 1 speciaal teken: [$, #, @, !, %, A,

G o o




STARTPAGINA
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Startpagina

Aanstaande herinneringen

[\ Laten we je geneesmiddelinname en aanstaande
©  afspraken blijven bijhouden.

Ga naar kalender

Volg uw IBD

Het is tijd voor uw maandelijkse IBD-
Diskbeoordeling. Krijg persoonlijke
inzichten over uw IBD.

Ontdek

functies van de app. -

EMOTIONEEL WELZIJN EN Naar buiten gaan: u en uv
VERMOEIDHEID sociale leven

5min. [0 3min. [0
—_—

@ o m &

For You
- With
() You




STARTPAGINA
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medicatie werden niet mee
gemigreerd uit de vorige
versie van FYWY.

U moet ze opnieuw
Invoeren.

13:47 2\ ey
Startpagina

Aanstaande herinneringen

feb. IBD-verpleegkundige
22 zaterdag, 13:46

apr.  IBD-verpleegkundige
19 zaterdag, 13:46

jun. Infuus
19 donderdag, 15:47

Ontdek

zijn voor uw IBD.



IBD DISK

Stoelgang

Interpersoon
P\ lijke
| / interacties

Opleiding &
werk

navigatiebalk om toegang
te krijgen tot de IBD disk.

BEOORDEEL 10 PARAMETERS.
KRIJG EEN SCHAT AAN INZICHTEN.

Zie waar en wanneer u in de loop van de tijd het meest last
hebt van IBD.

Beoordeel hoe ik me voel
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@ o g &




IBD DISK
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Volg mijn IBD op o

Buikpijn

Gewrichtspijn Stoelgang

Interpersoon

Seksuele 2 =
’ lijke

functies

interacties
Lichaams Opleiding &

beeld werk
Emoties Slaap

Energie

BEOORDEEL 10 PARAMETERS.
KRIJG EEN SCHAT AAN INZICHTEN.

Zie waar en wanneer u in de loop van de tijd het meest last
hebt van IBD.

Beoordeel hoe ik me voel




IBD DISK
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Volg mijn IBD o [
ol

Energie

Slaap

BEOORDEEL 10 PARAMETERS.
KRIJG EEN SCHAT AAN INZICHTEN.

Zie waar en wanneer u in de loop van de tijd het
meest last hebt van IBD.

Beoordeel hoe ik me voel

@ Mijn 1BD-geschiedenis

VeEaltaraY il ahl odaYal B add Va\ViFaFaYaall e\ Wi aN

U U V 1 U J UV

e IBD Disk-instructies de IBD DISk en Ieer hoe deze

u kan helpen uw IBD
mettertijd te volgen.

Herinneringsfrequentie IBD Disk

@ O

For You
With
() You



IBD DISK

110 X

© Hoe IBD Disk werkt

XY
De
e

BEOORDEEL UW BUIKPIJN

elopen week heb ik pijn in mijn maag of buik gehad

herinnering aanmaken en
de frequentie van die
herinnering kiezen.




IBD DISK
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Volg mijn IBD op o
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Mijn laatste IBD-beoordelingen
ma, 10.02.2025

U hebt uw IBD vandaag gevolgd ) algemene WeIZijn_

Wij raden aan om uw IBD op een consistente basis op te
volgen (d.w.z. wekelijks, tweewekelijks of maandelijks).

Beoordeel hoe ik me voel

@ Mijn IBD-geschiedenis

o m &



IBD DISK
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& Mijn IBD-geschiedenis

Mijn invoergegevens vergelijken

februari 2025

( 34 ',i maandag, 10.02.2025

van uw resultaten te krijgen
dat u met uw zorgteam
kunt delen.

Exporteer mijn gegevens




MIJN IBD NA VERLOOP VAN TIJD
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& Mijn IBD-geschiedenis

O
MIIN

INVOERGEGEVENS
VERGELIJKEN

Selecteer tot 20 disk-invoergegevens om uw
resultaten te vergelijken

Selecteer op PER IBED-
DISK RESULTATENom

uw totaalscore over de
geselecteerde periodes te
vergelijken.



MIJN IBD NA VERLOOP VAN TIJD

-z I

Inzicht

09:41 N\

& MIJN IBD NA VERLOOP VAN TIJD

12 ... 13

Datumbereik omvat 10 beoordeelde
IBD-factor(en).

Onthoud: hoe lager het getal, hoe beter uw
welzijn.

energieniveaus,
seksualiteit en
gewrichtspijn.

N W hH o N®OVO

zzzzzzzzzz

Klik op het pictogram om een
gezondheidsfactor toe te voegen / te
verwijderen.



MIJN IBD NA VERLOOP VAN TIJD

eeeeeeeeeeeeee

1 s 18 wose. 23

2024 2024
r... Q Onthoud:-hoetegd getal, hoe beter uw welzijn.
I] &
<

Onthoud: hoe lager het-getal-hde beter uw welzijn.

55 54
' 8 |
11.01.2004 18.01.2024 23.01.2024

Alle beoordelingen bekijken

100
0
) €
55 ) -38 17 +37 54
40
1n.01.2024 18.01.2024 23.01.2024
20

Drie puntjes Staafdiagram

Druk op ALLE BEOORDELINGEN BEKIJKEN om de resultaten te bekijken op basis van de
verschillende parameters. Dit is zowel mogelijk in de radar als in het staafdiagram.

For You
With
() You



MEER INFORMATIE OVER IBD

16:33 \

Krijg IBD smart




TOILETTEN

ZOEKEN

ZOEKEN

16:33 2\
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GPS-PICTOGRAM

het lokaliseren van de
dichtstbijzijnde
openbare toiletten.




TOILETTEN ZOEKEN

14:15 B 2 &5 o o . 57%& 14:16 P R &

4 Menu 4 Sweet Coffee

Max toiletten: 20 v
Positionerin g rstek v
Type toilet: alle v

Grootte van het pictogram:

Weergavemodus:

aaaaaaa

KleS tussen VVoegeeanaatstoe . tOeVOegen en
Openbare to”etten Het geluid van het water aandUIden-

en toiletten -
toegankelijk voor -
personen met
beperkte mobiliteit. i : ®

5
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MENU

[® uitloggen

«  Om hulp/ondersteuning vragen

kerennaar de
startpagina.




MIJN AGENDA
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Menu

O 0 6

Mijn profiel Toiletpas Injectietracker

@ O

Mijn agenda Ondersteuning

[® uvitloggen

afspraken.

Privacybeleid Gebruiksvoorwaarden

Bijwerkingen Juridische informatie



MIJN AGENDA

16:35 2\

Afspraak toevoegen

Mijn agenda

KOMENDE VOORBIJE

Afspraaktype

februari, 2025

MA  Registreer uw injectie o
10 1638 .

Details(optioneel)

Registreer uw injectie
16:38

Registreer uw injectie Re
16:38 .

Datum

10.02.2025
Een herinnering instellen

anan
° Afspraak toevoegen

)}O Medicatie toevoegen

Registreer uw injectie
16 16:38

Start Einde

DI Registreer uw injectie P d
18 1638 ’

gemiste afspraken zijn
gemarkeerd met een rode

stip en uw voltooide

afspraken zijn gemarkeerd

Registreer uw injectie
16:38

For You

met een grijze stip. ¢ With

You



MIJN AGENDA
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X

16:35 \
Medicatie toevoegen

Type geneesmiddel

& Orale medicatie

Naam geneesmiddel

Medicatie x

Frequentie

Elke dag

Een herinnering instellen

I
Afspraak toevoegen
©
klikken o Y
-
27.03.2025

@)

Startdatum

13.03.2025 i

Einddatum (optioneel)

For You

. With
C You



MIJN AGENDA

¢ Het is bijna tijd voor je injectie
\ Registreer je injectie

Swipe up to open




MIJN INJECTIES VOLGEN

16:34 N\

Menu

O 06 6

Mijn profiel Toiletpas Injectietracker

@ O

Mijn agenda Ondersteuning

A NVY TINVJIIGACGALLTL A4 110U

[ uvitloggen

geinjecteerd.

Bijwerkingen Juridische informatie

o o &




MIJN

INDJECTIES

VOLGEN

16:36 N\

Injectie bijhouden

Datum

10.02.2025

Injectietijd

16:36

Injectiepositie

Selecteer

Linkerkant van de maag

Rechterkant van de maag

Voorkant linker bovenbeen

Voorkant rechter bovenbeen

Achterkant linkerarm

Achterkant rechterarm



Wilt u meer weten over de app en alle functies?

Ga naar https://foryouwithyou.be

E.R.: Takeda Belgium NV, Leonardo da Vincilaan 7, 1930 Za\m

C-ANPROM/BE/IBDD/0303 — April 2025
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